
DFB-Trainer absolvieren eine Trainingseinheit mit unserem Team 
 
Am Freitag, den 23.01.2015 haben Lukas Ringen und Nuray Hill, zwei lizenzierten Trainer 
vom DFB, zur gewohnten Trainingszeit in der Sporthalle der Grundschule Moordeich mit 
unserer F1-Jugend (Jahrgang 2006) und einigen Kindern aus der F2-Jugend (Jahrgang 
2007) eine Trainingseinheit durchgeführt. Auf Grundlage der aktuellen DFB-Richtlinien für 
Jugendfußballtraining in dieser Altersklasse wurden interessante Elemente der aktuellen 
Fußballtrainingslehre den Kindern und den Zuschauern demonstriert. Im Beisein anderer 
Jugendtrainer vom TSV Heiligenrode und vom TUS Varrel, die sich diesen „Anschauungs-
unterricht“ nicht entgehen ließen, hatten die Kinder viel Spaß bei dieser abwechs-
lungsreichen Übungseinheit.  
 

 
 
Nach Trainingsende erhielten alle Kinder ein tolles Plakat mit unseren Weltmeistern 2014. 
 
Anschließend führten die DFB-Trainer für die versammelten Jugendtrainer eine Informations-
runde über die neuesten Entwicklungen beim Kinder- und Jugendfußballtraining sowie über 
weitere Fortbildungsmöglichkeiten in diesem Bereich durch.  
 
 


