
 

U10 auf Reisen – ab in den Sand !!! 
 
Zum Ende der Saison 2015/2016 stand für unsere als JSG Heiligenrode-Varrel gemeldete U10 (Jahrgang 
2006) vom 10. bis 12. Juni 2016 die Mannschaftsfahrt auf dem Programm, zu der auch die Väter der 
mitreisenden Kinder mitkamen. Dieses Mal ging es nach Cuxhaven; dort nahmen die Jungs an dem vom 
TSV Altenwalde organisierten Beach-Soccer Turnier in Duhnen teil.  
 
Nach dem „Einchecken“ in der Unterkunft in Sahlenburg am Freitagnachmittag verschaffte man sich 
zunächst einen Überblick über die Turnier-Aufbauten am Duhnen Strand und stärkte sich anschließend im 
Strandhaus Döse. Den Abend ließ man ausklingen, in dem das Eröffnungsspiel der Fußball-
Europameisterschaft geguckt wurde. Am nächsten Morgen ging es dann bei schönem Wetter los. Die in zwei 
Teams aufgeteilte Mannschaft absolvierte an diesem Tag insgesamt 12 Spiele auf den Strand-Plätzen beim 
„Stadion am Meer“. Mit viel Spaß und Leidenschaft wurde auf dem ungewohnten Terrain von 9:30 Uhr bis 
18:00 Uhr gekickt. Abends grillten die Kinder mit den Vätern in dem großen Garten der Unterkunft.  

 
 
Am darauffolgenden Sonntag, an dem das Wetter leider etwas kühl und feucht war, wurde das Turnier 
fortgesetzt - weitere 8 Spiele wurden an diesem Tag insgesamt von unseren Jungs absolviert. Nachmittags 
wurde die Unterkunft in Sahlenburg geräumt, ehe wieder erschöpft nach Hause gefahren wurde. Es waren 
interessante Spielpaarungen mit mitreißenden Aktionen im Duhner Sand zu bestaunen. Viele Zweikämpfe 
und das Torwartspiel prägen diese Form des Fußballspielens. Unsere Mannschaft traf u.a. auf die JSG 
Scharrel-Otternhagen, den VFL Stenum, die JSG Aue-Bodenteich, den FC St. Pauli, die JSG Nieste-
Staufenberg, den VFL Menninghuffen, den SV Löhne-Obernbeck, den JFV Bad Pyrmont, den TSV 
Altenwalde, die JSG Selsingen und auf den Turniersieger SV Germania Grasdorf.  
 

 
 
 
 
 



Es war eine schöne und erlebnisreiche Mannschaftsfahrt, die den eh schon guten Teamgeist unserer U10 
weiter stärkt. Der als Erinnerungsstück dienende Sand wird voraussichtlich noch wochenlang in den Jacken 
und Taschen der Jungs zu finden sein.  Unsere Weiß-Blauen beherrschen nun das Fußballspielen auf 
Rasen, Kunstrasen und Sand. Um diesen Wettbewerbsvorteil zu nutzen wird für die kommenden Heimspiele 
abgewogen, ob der Heiligenroder Sportplatz mit Sand aufgeschüttet wird.  
 

 
 
 


